
泰山外国语学校教师教学常规18条
一、备课

1.深入备课：认真研究课标、历年高考题和教材，教学目标明确，重难点突出。不超纲，科学整合各类教学资源。主备人要提前做好集体备课主讲准备。

2.积极参加集体备课：实行教学联系人和备课组长负责制，落实点名和签到制度，不无故缺席。要准确把握学情，注重实效，内容充实，不做与集体备课无关的事情。严格落实“四定”、“六备”、“五统一”。组长要认真组织并做好写实记录。主备人要做好上公开课的准备。

3.科学运用资料：提倡备课组内自编学案，格式要规范，符合“诱思八环活力课堂”学案的要求。使用现成资料的，要根据学生实际，合理选择使用。备课组要建立本学科教学课件库、学案库、试题库，以便传承与更新。

4.规范书写教案：上课必须有教案（课堂教学设计），连排课可写一个教学设计，教案书写要规范，项目要齐全，35周岁及以下教师要写详案，其他教师可写简案。要做到：教学目标明确，重点难点突出，教法使用得当，教学活动设计科学，时间控制合理，板书设计简洁，作业设计体现低重心，教学反思深刻。

二、上课

5.端正教学思想：尊重学生实际，遵循教学规律，教学安排科学，教学方式合理，教学方法得当。以质量效率为目标，注重能力培养，力戒急功近利的短视行为。

6.规范教学行为：严格执行课表；不私自调课，不迟到，不早退；要做到提前2分钟候课；不携带手机进教室，上课期间一律不得使用通讯工具；上课前落实点名制度；不坐着上课；不提前下课，不拖堂；教师要衣着大方，仪表端正，举止文明，教学语言规范，尊重学生人格；教学行为规范，不讽刺、不体罚或变相体罚学生。

7.体现课改要求：积极推进“诱思八环活力课堂”教学改革，以提高课堂教学质量和效率为目标，充分体现“教贵善诱、学贵善思、以诱达思、启智悟道”的教学指导要求。落实“三讲三不讲”，真正做到“精讲”点拨。突出学生“自主学习”“合作解疑”，杜绝一讲到底、满堂灌，渗透和强化学科素养和学科能力的培养。

8.培养良好学习习惯：学习目标叙写规范，学生“学什么、怎么学、学到什么程度”要求明确。关注学生学习状态，激发学生学习兴趣，规范学生学习行为，杜绝学生课堂上的瞌睡行为，着力培养学生专心听讲、积极思维、大声回答、完整表达、主动合作、认真笔记、按时完成作业的良好习惯。

9.主动听课评课：主动听评课，每月听评课不少于5节，听课不迟到、早退，认真做好听课记录。听课后要认真评课，评课要多提建设性意见。听课记录要真实，不得造假。

三、作业

10．规范作业要求：作业要适量，每周规范作业次数不少于周课时数的一半，语文科大、小作文间周一次。有规范作业和非规范作业。备课组内同类班级的作业原则上要统一，作业要做后精选，尽量体现分层作业要求。除书面作业外，要布置复习巩固、理解记忆类的作业和预习作业。

11.批改反馈及时：规范作业要全批全改，提倡作业批改不过夜。作业评语要体现教育性，作业讲评要体现时效性、针对性。对目标学生适时实行面批，要对作业情况进行及时点评。

四、辅导

12.按时辅导：自习辅导要准时到位，不迟到、早退。要维持好课堂纪律，关注学生学习状态，督促指导学生完成作业，随时答疑。

13.认真辅导：辅导要尽职尽责、科学指导，不携带手机进教室，不接打电话和玩手机，不做与辅导无关的事情，要着力培养学生自主学习和合作学习的习惯和能力。要重视对目标学生的关注和个别辅导。

五、考试

14．精选精编试题：期中考试命题要建立双向细目表，要体现低重心、符合教学实际，要有一定比例的高质量原创题，不得直接选用套卷套题。

15.认真监考：严格按照考试要求领卷、发卷、监考、收卷、验卷，持之以恒抓考风考纪，遵守监考纪律，履行监考职责，不做与监考无关的事情。

16.及时批阅、讲评：提倡试卷批阅不过夜，批阅标准要统一。讲评前要做好试题的归类归因分析，讲评时要以学生解题思维为主线，杜绝只读标准答案。讲评后要求学生完成满分卷、整理错题本并适时检查。

六、评价

17、开好质量分析会：做好三级质量分析，教务处、年级、班级和备课组要开好质量分析会，明确目标生、边缘生、希望生成绩名次变化及原因分析，制定下一步教学改进措施和奋斗目标。

七、补救

18.做好补救工作：对期中考试和期末统考，要梳理大多数学生存在的问题，适时进行集体补救，少数学生存在的问题，要个别指导。要采用同等难度试题适时补考，督促学生查缺补漏，弥补知识、方法和能力上的欠缺。
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